Linkliste ADHS

Stand: 5.3.07

Rechtliche Hinweise: Am 12. Mai 1998 hat das Landgericht Hamburg entschieden, dass durch Nennung
von Links die Inhalte mit verantwortet werden. Dies kann nur dadurch verhindert werden, dass man
sich ausdriicklich von diesen Inhalten distanziert. Fir alle Links gilt aus diesem Grund: wir haben
keinerlei Einfluss auf die Inhalte dieser Seiten und distanzieren uns hiermit davon.

Auch sind die einzelnen Seiten dieser Linkliste von uns nicht auf Viren tberpriift, das Offnen geschieht
auf eigene Gefahr!

Gliederung

1. Eltern- und Selbsthilfeverbande

1.1. ADHS
1.1,

1.

1.1.2.

Uberregionale Verbénde

www.bv-ah.de umfangreiche Homepage des Elternverbandes "Bundesverband
Aufmerksamkeitsstérung Hyperaktivitat"

www.ads-ev.de umfangreiche Homepage des Elterverbandes "Ads-e.V."; Chat und Forum
vorhanden

www.bv-auek.de umfangreiche Internetseite des altesten gemeinnitzigen ADHD-
Selbsthilfeverbandes Deutschlands

www.juvemus.de Website der Vereinigung zur Férderung von Kindern und Erwachsenen mit
Teilleistungsschwéachen e.V.; mit Forum

http://www.ads-hyperaktivitaet.de/ Umfangreiche Website der Elterngruppe Frankfurt/Main; mit
Forum

http://www.bv-auek.de/ Die Internetseite des Arbeitskreises Uberaktives Kind e.V. bietet Hilfe
bei Aufmerksamkeits- / Hyperaktivitatsstorungen im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter.
http://www.agadhs.de/ umfangreiche Internetseite der Arbeitsgemeinschaft ADHS der Kinder-
und Jugendarzte e.V.

http://www.ads-gruppe.de/ Die Online-Selbsthilfegruppe fiir Betroffene, Eltern, Lehrer und alle
die sich fir ADHS interessieren; Forum und Chat vorhanden

http://www.dgspj.de/lladhs.php Leitlinie der Arbeitsgemeinschaft ADHS der Kinder- und
Jugendarzt e.V.

http://www.lIrs-foerderschule.de/Schulische und auBerschulische Hilfe: Férdereinrichtung flr
Kinder mit AD(H)S mit Teilleistungsschwachen (LRS, Dyskalkulie, Legasthenie)
http://www.brj-berlin.de/upload/Gutachten 35a SGB KIJHG.pdf Gutachten und Hilfen Fir
SchilerInnen bei Vorliegen von Dyskalkulie, Legasthenie oder ADHS durch die Schule und nach
§35a KJHG

Regionale Verbande und Gesprachskreise

http://www.ads-norderstedt.de/ Internetseite der Selbsthilfegruppe Norderstedt und Umgebung:
Elterninitiative zur Férderung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit AD(H)S e.V.
http://www.ads-muenster.de/ Internetseite der Selbsthilfegruppe Mlinster
http://www.adhs-marburg.de/ Internetseite der Selbsthilfegruppe flir Eltern betroffener Kinder
und Jugendlicher (Marburg)

http://www.ads-selbsthilfe.de/ Internetseite zur Férderung und Selbsthilfe bei AD(H)S fiir den
Landkreis Ebersberg: ADS-Initiative e.V.

http://www.ads-hks.de/ Informationen, Tipps und Termine flir den Kreis Niederreihn
http://www.ads-mainz.de/ Informative Seite der Mainzer Selbsthilfegruppe
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aufmerksamkeitsgestoérter Kinder, Jugendlicher und Erwachsener
mit und ohne Hyperaktivitat e.V.

e http://www.erft.de/vereine/zzz/ Internetseite zweier Mltter mit hyperaktiven Kindern (nahe
Kdln)

e http://www.ads-lichtblicke.de/ Internetsite der SHG-Selbsthilfegruppe in Schwalmtal

e http://www.ads-limburg.de/ Internetseite der ADHS Selbsthilfegruppe in Hiinfelden,Limburg und
Brechen

e http://www.adhs-zentrum.de/ Auf dieser Seite befinden sich zahlreiche Informationen zum
Thema AD(H)S und ein Forum.

e http://www.ads-gruppe.de/ Die Online-Selbsthilfegruppe fiir Betroffene, Eltern, Lehrer und alle
die sich flir ADHS interessieren; Forum und Chat vorhanden

e http://www.beepworld.de/members81/adhs-gruppe-amadeus-celle/ Homepage der Celler ADHS-
Selbsthilfegruppe

e http://www.leben-mit-adhs.de/ Sehr umfangreiche Internetseite mit Forum

o http://www.tokol.de/ viele Beitrage von und flir Betroffene; Forum vorhanden

e http://www.ads-kassel.de/ads home.html Internetauftritt der ADS Elternselbsthilfegruppe
Kassel

o http://www.starck-irgendwieanders.de/ Ubersichtliche Homepage der "Irgendwie AnDerS" ADHS
- Selbsthilfegruppe flir Erwachsene

o http://www.ads-ka.de/ Homepage der ADS-Selbsthilfegruppe Karlsruhe; mit Forum

e http://www.realschule-raisdorf.de/eltern/ads selbst.htm der Arbeitskreis ADS Kreis PI6n stellt
sich vor

e http://www.ads-wi.de/ Internetseite der AD(H)S Elterngruppe Wiesbaden e.V.

e http://www.ads-delfin.de/ Internetseite von der Selbsthilfegruppe Duisburg; von Eltern fiir
Eltern

o http://www.caritas-bruchsal.de/aktuell/eb info/eb selbsthilfe adhs.htm die Selbsthilfegruppe in
Brcuhsal stellt sich vor

o http://www.ads-shg.de/ Internetprdsenz der ADS Erwachsenen und Jugendlichen
Selbsthilfegruppen Ingolstadt und der Studentischen ADS Selbsthilfegruppe Augsburg

e http://www.ads-schwaben.de/index2.html Information von, Gber und fiir Betroffenen,
Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen, Therapeuten usw.

e http://www.zappelmax-oder-traeumer.de/ Die Selbsthilfegruppe "Zappelmax oder Traumer" aus
Rodenkirchen informiert Uber AD(H)S; Forum vorhanden

e http://www.ads-hilfe-oldenburg.de/ Informationsforum des Vereins ADS-Hilfe Oldenburg e.V.

o http://www.ads-waechtersbach.de/ ADS-Selbsthilfegruppe Wachtersbach; von Betroffenen flr
Betroffene

e http://markhoff.de/adsgruppe.htm Internetseite der ADS-Selbsthilfegruppe Bockum-Hével

e http://www.kompetenznetzwerk-adhs-mv.de/ Internetseite des Kompetenznetzwerkes ADHS
Mecklenburg-Vorpommern e.V.; Forum vorhanden Internetseite der ADHS-Gruppe Fohr

o http://dla.de/elternini-ads-hks-dortmund/index.htm Internetseite der Elterinitiative
wahrnehmungsgestoérter Kinder in Dortmund

o http://www.adhs-foehr.de/ Internetseite der ADHS-Gruppe Féhr

e http://www.shg-sausebraus.de/ Elternselbsthilfegruppe AD(H)S in Liidenscheid

o http://www.ads-shg-bremen.de/index.html ADS Selbsthilfegruppe Bremen

2. Kultusministerien der Lander - Bund - EU
2.1. Adressen und Newsletter der Ministerien
2.2. Erlasse in den Bundeslandern

e http://www.gesundheit.nrw.de/content/e16/e1150/index ger.html AD(H)S
Behandlungswegweiser NRW
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2.3. Bund

e http://www.bzga.de/bzga stat/pdf/11090100.pdf Informationsbroschiire zu ADHS von der
Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung

3. Universitaten

Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf:

e http://www.uni-duesseldorf.de/WWW/AWMF/11/038-014.htm Leitlinien der Deutschen
Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde (DGPPN)

4. Foren und chats

o www.ads-gruppe.de Internetportal fir AD(H)S Betroffene und Selbthilfegruppen

o http://web4health.info/de/answers/adhd-menu.htm Internetseite mit Antorten auf haufig
gestellte Fragen

o http://www.wuppertalforum.de/portal/index.php Ausfihrliche Informationen zu den bei ADHS
angewendeten Medikamenten

o http://www.ilt-online.de/ Bundesweite Informations- und Diskussionsforum um das
Themengebiet Legathenie, Dyskalkulie und AD(H)S

e http://forum.mysnip.de/list.php?3772 groBes Forum und um das Thema AD(H)S

e http://www.adhsnet.de/index.php?event=sc anzeige&mo=5&thbauswahl=AD(H)S%?20-
%?20Foren&linkauswahl=%F6ffentliche%20Foren%20zu%20AD(H)S Forum mit vielen
Informationen

e http://sghl.de/forum/board.php?boardid=74&sid=9dda4c94b585f1e94fd67190bf15143¢c Forum

rund um das Thema AD(H)S bei Erwachsenen

http://www.adhs-anderswelt.de/ Die AD(H)S Selbsthile-Community

http://www.ads-adhs-forum.de/ groBes Forum zu AD(H)S

http://www.ads-forum-kopfsalat.de/ groBes ADS-Forum

http://64792.rapidforum.com/ the oter kind of life-anders denken, héren, sehen; groBes Form

zu AD(H)S

5. Private Seiten

e http://www.ads-kurse.de/ Internetseite von Falk-Friihbrodt mit dem Angebot ADS-
Elterntraining, Veranstaltungen, Fortbildungen und Vortragen.

o http://www.adhs-selbsthilfe-pool.de/ Umfangreiche Internetseite rund um das Thema AD(H)S
mit Forum fir Betroffene; mit Forum

e http://www.ads-portal.de/ Sehr umfangreiche und strukturierte Internetseite tiber ADS mit
rechlichen Informationen; mit Forum

e http://www.ads-bei-erwachsenen.de/ Gut strukturierte Internetseite flir ADS bei Erwachsenen;
mit Forum

o http://www.genius-hochbegabung.de/ Ratgeber zur Hochbegabung flir das deutschsprachige
Europa

o http://www.ads-adhsfundgrube.de/index.php?siteToLoad=1 home Internetauftritt von Kreatives
Lernen Tuttlingen mit Forum im Angebot

o http://www.hyperaktiv.de/ Internetseite rund um Hyperakivitat, Aufmerksamkeitsstérung und
anderen mit ADHS verbundenen Symptomen; mit Forum

o http://www.elterntraining.de.vu/ Elterntraining flr Eltern mit hyeraktiven Kindern
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http://www.ads-frauen.de Webseite von Frauen fUr Frauen; mit Forum
http://adlerseiten.de.vu/ Private Internetseite liber persénliche Erfahrungen mit ADS
http://www.legasthenietherapie-info.de/ Aktulle Informationen rund um das Thema ADHS,
Dysklakulie und Legasthenie mit Newsletter-Angebot

http://www.zappelphilipp.de/ Seite fiir AD(H)S Betroffenen und deren Angehdorige
http://www.ads-erkelenz.de/ Kleine unauffallige Internetseite mit vielen Informationen tber
AD(H)S; mit Chat

http://www.opti-mind.de/ Internetauftritt eines Institut rund um das Thema AD(H)S mit
Seminaren

http://www.adhs.de/ ADHS-Seite mit vielen Informationen aus verschiedenen Bereichen
http://www.addwildcat.de/ lebensnahe, erfrischende Seite einer selbstbetroffenen Mutter mit 3
ADS-Kindern; Forum vorhanden

http://www.bildungszentrum-hyperkinetik.de/ gut zusammengefasste Informationen zu ADS
http://www.add-hilfe-zur-selbsthilfe.de/ Internetseite rund um ADS; Hilfe zu Selbsthilfe; Forum
vorhanden

http://www.adhs-legasthenie.de/index.html ausflrhrliche Seite (vom ZDF empfohlen)
http://www.ads-monitoring.de/ Informationen tber AD(H)S-Monitoring zur Verlaufsbeobachtung
fur Eltern mit verhaltensauffalligen Kindern

http://www.ads-linkothek.de/ ausfihrliche Linksammlung rund um das Thema AD(H)S
http://www.ads-web.de ausflihrliche Internetseite; Forum vorhanden
http://www.adhsnet.de/ gut strukturierte, libersichtiliche Internetseite (iber AD(H)S; Forum
vorhanden

http://www.ads-gruppe.de/index1.html kleine Internsetseite um AD(H)S; Forum vorhanden
http://www.addchaotic.de/startseite.html kleine private Seite iber AD(H)S; Chat vorhanden
http://www.beepworld.de/members100/lea2009/ Internetseite der AD(H)S-Selbsthilfegruppe
Lemgo; Forum vorhanden

http://www.lIrs-auditiv.de/ Informationen und Produkte zu Legasthenie, Dyskalkulie, AD(H)S,
Hirnleistungstraining, zentralen Verarbeitungsstérungen

http://www.easylearn-shop.de/ OnlineShop

http://www.adhs-zentrum.de/ Informationen zum Thema AD(H)S
http://legasthenie.vhs-henstedt-ulzburg.de/anz-I.html Internetseite mit vielen Informationen
rund um AD(H)S

6. Arzte/Therapeuten

http://www.dr-gumpert.de/html/probleme beim lernen.html GroBes Informationsportal mit
Blchertips, Forum und Newsletter im Angebot.

http://www.osn.de/user/hunter/ii-96-al.htm Interessanter und ausfihrlicher Artikel iber ADS
eines Schweizer Kinderarztes.
http://www.bundesaerztekammer.de/page.asp?his=0.7.47.3161 Stellungnahme der
Bundesarztekammer zu AD(H)S

http://www.adhs-hilfe.de/ Informationsseite von Dipl.-Psych. Dr. Wolff zum Thema AD(H)S
http://www.ads-praxis.de/ Gut strukturierte Informationsseite zu AD(H)S; mit Forum
http://www.neuro24.de/hyperkinet.htm sehr umfangreicher Artikel rund um das Thema AD(H)S
http://www.therapaed.de/hyperaktivitaet.htm Internetseite Uber das Thema AD(H)S von Dr.
Johannes Streif

http://www.intakt.info/information/adhs.htm Aufsatz von Dr. Fries und Dr. Moosecker
http://www.ergotherapie-feiner.de/ Informationen und Hilfsangebote rund um die Themen
Legastehnie, Dyskalkulie, AD(H)S, Neurofeedback etc.
http://www.lerntherapie-abelard.de/index.html Multisensorische Lerntherapie

7. Pharma
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e http://www.info-adhs.de/ Nutzen von zahlreichen Lilly-Services und Bestellen von
Informationsbroschiiren

e http://www.mehr-vom-tag.de/ Janssen-Cilag bietet grundlegende Informationen zu AD(H)S

o http://www.medice.de/medice/p/medikinet/einblick/default.asp Medice bietet auf der
Internetseite viele Informationen zu AD(H)S

e http://www.hexal-neurologie.de/themen/ADHS/index.php Hexal bietet Gruninformationen zum
Thema AD(H)S

8. Seiten von ADHS- und Ritalinkritikern

e http://www.ads-kritik.de/ Internetseite des Café Holunder, in dem AD(H)S kritisch hinterfragt
wird

9. Ausland

o www.adhs.ch Informations- und Diskussionsserver fir ADHS

o http://www.elpos.ch/start.htm Website des Vereins fir Eltern und Bezugspersonen von Kindern
sowie Erwachsene mit POS/AD(H)S

o http://www.adapt.at/ Internetauftritt der Arbeitsgruppe von Personen mit AD(H)S und
Teilleistungsschwachen; mit Forum

o http://www.chadd.org Englische Internetseite fir Kinder und Erwachsenen mit AD(H)S

e http://www.igads.ch/ Internetseite mit Informationen tber AD(H)S

o http://www.adapt.at/ Arbeitsgruppe zur Férderung von Personen mit AD(H)S und
Teilleistungsschwdchen; Forum vorhanden

e http://add.about.com/ englische Internetseite ber das Thema AD(H)S

e http://www.hypsos.ch/ franzdsische Internetseite (iber das Thema AD(H)S; Forum vorhanden
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